
Plano Geral do Curso de Licenciatura em Saúde Pública 
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1. Sistema nacional de saúde: 

políticas e estratégias
30 10 35 75 3 9. Bioestatística I 30 30 40 100 4

2. Saúde da comunidade (CSP) 40 20 40 100 4 10. Demografia 40 20 15 75 3

3. Biologia Básica 50 10 60 2 11. Anatomia e fisiologia geral 50 20 10 130 3

4. Ética e deontologia 30 20 50 2 12. Microbiologia 40 10 10 75 2

5. Matemática Básica 30 35 15 80 3 13. História de saúde pública 50 10 60 2

6. Técnicas de expressão 30 20 10 60 2 14. Parasitologia 30 20 10 75 2

7. Informática I 30 40 30 120 4 15. Informática II 30 20 50 100 4

8. Inglês I 30 30 30 80 4 16. Inglês II 30 20 25 75 3

Estágio de saúde da cominidade 100 100 4 17. Saúde Ambiental I 40 15 55 2

Estágio de Saúde ambiental I 75 75 3

Sub-total 270 155 190 100 725 28 340 240 185 75 820 28

18. Bioestatística II 30 30 35 95 4
26. Programa alargado de 

Vacinicação
30 30 40 100 4

19. Farmacologia Geral (PME) 40 10 10 60 2

27. Metodologia de 

aprendizagem por solução de 

problemas

30 30 15 75 3

20. Patologia e Imunologia 40 20 60 2 28. Sociologia 50 25 75 3

21. Sistema de Informação em saúde I 30 30 20 80 3 29. Epidemiologia 40 40 40 120 5

22. Saúde ambiental II 30 40 70 3 30. Sistemas de Informação 30 25 20 75 3

23. Metodologia de Investigação 

científica 
30 30 20 80 3

31. Metodologia de 

investigação científica II
20 40 20 80 3

24. Psicologia 40 30 70 3 Estágio do PAV 100 100 4

25. Técnicas básicas de Enfermagem 

(TBE)
40 10 10 60 2

Estágio de sistemas de 

informação em saúde I
100 100 4

Estágio de Saúde ambiental II 75 75 3 200

Estágio de TBE 100 100 4

Sub-total 280 110 185 175 750 29 Sub-total 200 165 160 400 725 29

32. Planificação e administração em 

saúde
30 30 15 75 3

38. Saúde pública 

internacional, doenças 

emergentes e negligenciadas

30 30 15 75 3

33. Doenças transmissíveis e grandes 

endemias
50 20 70 3

39. Saúde Escolar e do 

Adolescente
40 30 70 3

34. Saúde Ocupacional 30 20 10 60 2 40. Doenças não transissíveis 38 10 10 58 2

35. Grandes programas do SNS 40 30 70 3 41. Nutrição em saude publica 40 10 25 75 3

36. Antropologia 50 10 60 2 42. Saúde Mental 50 10 60 2

37. Economia de Saúde 30 20 20 3 43. Pedagogia 30 10 10 50 2

Estágio de doenças transmissiveis de 

grandes endemias 
75 75 3 44. Género e Saúde 40 15 55 2

Estágio de saúde ocupacional 75 75 3 Estágio de saúde mental 100 100 4

Estágio de grandes programas do 

SNS
75 75 3

Estágio de saúde escolar e do 

adolescente e Nutrição
75 75 3

Sub-total 230 70 105 225 560 25 Sub-total 268 70 170 250 685 24

45. Saúde Sexual e Reprodutiva 30 20 10 60 2

46. Gestão de emergências e 

calamidades
40 10 25 75 3

47. Saúde pública nas Autarquias 40 30 70 3

48. Educação comunicação e 

promoção de saúde
40 30 30 100 4

49. Protocolo de Trabalho de fim do 

curso
10 40 25 75 3

Estágio de saúde sexual e 

reprodutiva 
0 0 75 75 3 Estágio final integrado 750

Estágio do gestão de emergências e 

calamidades
0 0 75 75 3

Estágio de saúde pública nas 

autarquias 
0 0 75 75 3

Estágio de Educação , comunicação e 

promoção de saúde 
0 0 100 100 4

sub-total 160 100 120 225 705 28 sub-total 30

Total 940 435 600 725 2740 110 Total Geral 808 475 515 725 2230 111

Duração do Curso- 4 anos (8 semestres incluindo o estagio integrado); 49 disciplinas correspondentes a 221 créditos.

Horas totais 5973 ( 1748 horas teóricas ;  910 horas práticas; 1115 de estudo individual; 1450 de estágios parciais e 750 horas de estágio integrado.
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